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Formation Laser/IPL :
Tout ce gu’il faut savoir sur les formations

obligatoires
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Que prevoit I’arréte ?

Une formation socle indépendante de la formation delivrée par les
falbricants comprenant

Elle est compleétée tous les cing ans par une formation de remise a niveau

Uniguement pour le personnel qualifié en soins esthétiques, une journee de
formation « Premiers secours citoyen » doit étre suivie.
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La formation socle

Durée

Quatre jours pour le laser et deux jours et demi pour la lumiére pulsée intense, évaluation comprise. Lorsqu’elle porte sur les deux, sa durée totale est de cing jours,

dont une journée consacrée a I’évaluation (une demi-journée par appareil).

ﬁ)rganisation

La formation est structurée entre une partie théorique et une partie pratique. A noter que les sessions théoriques peuvent étre suivies en présentiel ou a distance.

~

Enseignement théorique (1,5 jour)

- les bases anatomiques et physiologiques de la peau et des phaneres ainsi
que les contre-indications des techniques d’épilation par lumiere pulsée ou
laser

- la réglementation applicable aux différentes méthodes d’épilation et a
I'utilisation des dispositifs a lumiere pulsée intense ou laser ;

- 'organisation et le déroulement d’une séance d’épilation, incluant 'accueil et

controles cutanés et la déclaration des événements indésirables.

Enseignement pratique (0,5 jour pour IPL / 2 jours pour

laser) :

Q\forma’rion du client, la réalisation du soin, le suivi post-acte, la tracabilité des
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- Principes de fonctionnement des appareils
- Analyse des notices réglementaires

- Déclaration des incidents

- Utilisation du portail de signalement

/
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La formation socle

Epreuve théorique

QCM de 30 minutes comprenant 20 questions sur I'ensemble du

programme. Acces a la pratique

L'acces a la formation pratique est conditionné par 'obtention d’une

Epreuve pratique moyenne générale égale ou supérieure & 10 sur 20 au QCM

Mise en situation de tfrente minutes devant un jury.
Validation finale

Moyenne générale = 10/20 requise. En cas d'échec, obligation de
suivre a nouveau la partie pratique

Attention : Une note =< 5/20 a I'épreuve théorique ou pratique est eliminatoire et impose une inscription a une nouvelle session
complete de formation.

Une attestation de formation est délivrée. Elle a une validité de cing ans & compter de la date de la délivrance et comporte : les nom et prénom de la personne
formée, les nom et numéro d'enregistrement de la déclaration d'activité de ['organisme de formation, la dénomination de la formation objet de |'attestation, la date

de délivrance et d'expiration et le lieu d'organisation de la formation.
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La formation de remise a niveau

Durée :

La formation de remise a niveau est dispensée sur une journée.
/ Organisation : \

La formation est structurée entre une partie théorique et une partie pratique. A noter que les sessions théoriques peuvent étre suivies en présentiel ou a distance.

Enseignement théorique (0,5 jour) Enseignement pratique (0,5 jour) :
Rappel des consignes d'utilisation des machines utilisant la lumiere pulsée Rappel des consignes d'utilisation des machines utilisant la lumiére pulsée intense
Kin’rense et le laser. et le laser. /

4 )

Evaluation : Attestation :
Epreuve QCM d'une durée de quinze minutes avec trois questions sur Une attestation est remise a la fin dans les mémes conditions que pour la
l'ensemble du programme d'enseignement. formation socle.

- J
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Cadre de mise en oeuvre : Organismes & infrastructures

Habilitation

Seuls les organismes déclarés aupres
du préfet et a jour de leurs obligations
administratives et financiéres sont
habilités a dispenser les formations
Laser/IPL.

lls doivent respecter le cahier des
charges réglementaire et faire I'objet
de contrbles réeguliers.

N

4

N

Les organismes doivent disposer de
locaux adaptés et distincts des
espaces commerciaux, permettant
d'organiser des enseignements
theoriques et pratiques dans des
conditions optimales.

Locaux dédiés

La séparation claire entre formation et

l'indépendance pédagogique.

activité commerciale garantit
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Chaque organisme doit posséder les
materiels nécessaires : au minimum un
appareil IPL et un appareil Laser
homologués, ainsi que tout le matériel
pedagogique requis.

Equipements techniques

Les équipements doivent étre
conformes aux normes et
regulierement entretenus.

4
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Cadre de mise en oeuvre : Equipe péedagogique & jury

Equipe Pédagogique

Constituée d’au moins un membre de chacune des professions suivantes :

 Médecin spécialisé

Chirurgien plastique, dermatologue ou médecin avec S ans d'expérience
minimum en épilation Laser/IPL

« Esthéticien diplomeé

Professionnel justifiant d'une expérience d'au moins 5 ans dans le secteur

* Professeur en sciences

Spécialiste en biologie ou physique titulaire d'un diplébme de niveau 6
minimum

Jury
Constituée d’au moins un membre de chacune des professions suivantes :
* Médecin spécialisé

Chirurgien plastique, dermatologue ou médecin avec S ans d'expérience
minimum en épilation Laser/IPL

* Représentant professionnel

Professionnel extérieur a 'organisme de formation justifiant d'une
expérience d'au moins 5 ans dans le secteur. Il preside le jury

 Professeur en sciences

Spécialiste en biologie ou physique titulaire d'un dipléme de niveau 6
minimum

Garantie d'impartialité : Le représentant du monde professionnel qui préside le jury doit étre externe a I'organisme de
formation, assurant ainsi I'objectivité et I'indépendance des évaluations
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Le Financement de la formation

La branche a mis en place le financement des formations
IPL/LASER par OPCO EP

Epilation a la lumiére pulsée et au laser conforme a ’arrété du 19 février 2025

* Public visé¢ : titulaire d’un diplome en esthétique CAP, Bac pro, BP, BM ou BTS
(justificatif obligatoire : diplome ou relevé de notes)

* Hors plafond annuel d’entreprise PDC (enveloppe conventionnelle)

* [Exclusion : le détatouage au laser

Coiut pédagogique : 30 HT/h
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Par courrier / CNEP — 12 Rue Saint Michel 28000 Chartres

Par Téléphone /+ 33 (0)2 34 40 02 82
du lundi au vendredi de 9h a 18h

Par Email / secretariat@cnep-france,fr

Contact
Reégine Ferrere/ 06 07 94 50 22/cnep@cnep-france.fr

Retrouvez toutes nos informations sur notre site
http://www.cnep-france.fr/
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