
                                                 

Témoignage    

Les TPE se mettent à l’heure du numérique !  



                    

  

 Le CGALA, au-delà de ses missions légales et règlementaires, se mobilise pour le commerce. 

A Nantes, il a fait le choix d’inciter ses adhérents et de les aider à se saisir des nouveaux 

outils (FB, Smartphone, You Tube, site web,…), car ils sont des compléments nécessaires au 

commerce traditionnel de centre-ville. 

Tous les commerces qui se sont approprié ces outils, sont aujourd’hui des commerces qui 

développent leur chiffre d’affaires et leur résultat. (Les demoiselles de l’air fleuriste – Solokart – 

Bulle de bien être – S’Toq’Ad (Chef de cuisine à domicile) – Pharmacie Lagaubretière – Crêperie du 

théâtre – Elecstore trottinettes électriques) 

 

Intervenant  
 

M. Christophe Taveau - Directeur du CGALA, Centre de Gestion Agréé de Loire-Atlantique, 

représentera M. Yves Marmont , Président de la FGCA, Fédération des Centres de Gestion 

Agréés. En accord avec la FGCA, Fédération des Centres de Gestion Agréés. 

  

 

 Les TPE se mettent à l’heure du numérique !  

http://www.fcga.fr/


                    

  

Au-delà des services communs à tous les CGA  

le CGALA veut aussi et surtout être le 

partenaire de la petite entreprise, en 

proposant des services spécifiques et 

adaptés. 

En matière 

d’information : le 

journal CGA La Une qui 

traite de sujets pratiques 

concernant la vie 

quotidienne de 

l’entreprise et qui met 

ses adhérents à 

l’honneur.  

En matière de 

formation : plus 

de 60 journées ou 

½ journées de 

formation 

collectives sur des 

thèmes de gestion 

d’entreprise, 

management et 

développement 

des compétences, 

communication, 

bureautique et 

nouvelles 

technologies. 

 

 

Des 

formations en 

e-learning 
permettant ainsi à 

tous de se former 

sans se déplacer ! 



                    

  

Mettre en avant nos adhérents à travers : 
  

La réalisation de guides professionnels, qui présentent l’étude 

détaillée d’une profession : marché, consommation, éléments de 

gestion, spécificités…(Electricien – Tabac Presse – Pharmacie – 

Coiffure – Restauration -  Esthétique -………) 

Une participation au Trophée des Ailes de la Petite 

Entreprise : des adhérents récompensés tous les ans.  

Depuis cette année nous offrons la possibilité 

d’adhérer en ligne et également la possibilité de 

payer sa cotisation en ligne. 

Cotisations : 

50 € HT pour une adhésion dans le cadre de la 1ère année d’activité 

80 € HT pour les adhérents soumis au régime de la micro-entreprise 

180 € HT dans les autres cas. 

Toutes les informations utiles sont à disposition sur le site : www.cgala.fr. 

 

http://www.cgala.fr/
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Depuis 2012, 10 de nos adhérents ont été primés : 
 
- 2012 : 2 dossiers présentés : 

- 1 trophées d’Or   (Mr FRIOUX Coiffeur) 
 

- 2013 : 3 dossiers présentés : 

- 2 trophées de Bronze (Mme PANDOLFINO Artisan peintre –  

Mme DENIAU Création de bijoux) 
 

- 2014 : 5 dossiers présentés : 

- 1 trophées d’Or (Mr LEGENDRE Ferronnier d’art) 

- 1 trophée d’Argent (Mme FOREAU  Consultante Formatrice) 

- 2 trophées de Bronze (Mr GASCAN Manipeur de musées – Mr TREVIER 

Commerce alimentaire) 
 

- 2015 : 4 dossiers présentés : 

- 1 trophées de bronze (Mr EVAIN Restaurateur) 
 

- 2016 : 3 dossiers présentés : 

- 2 trophées de d’Argent (Mme TAUPIN Institut de beauté –  Mr CORBILLE 

Parc aventure-Karting) 

 

  
 

 

Ailes de la TPE 



Témoignage  

                    

  

 Intervenant  
 

Marie Taupin Esthéticienne, créatrice de l’entreprise « Bulle de bien être » à Petit Mars (44).  

Elle a été primée Aile d’Argent au concours des Ailes des TPE de la FCGA 

 

  



Présentation de « Bulle de Bien-être » par Marie Taupin 



Mon parcours 

● Bac Secrétariat- Comptabilité (2000) 

  

 

● Cap Esthétique à l’école Matile (2001) 

 

 

● Yves Rocher CDD (2002)  

 

 

● Tour du monde en sac à dos (2003) 

 

 

● Animatrice-Formatrice pour des grandes marques en 

Free lance (Dior, Cacharel, Hermes) (2004) 



Mon entreprise 
● 2005 (7 novembre)  

   Création de mon 1er institut « Bulle de Bien-être » 
    Petit mars (44) 

  

● 2008 

   Création de mon second institut 
    St mars du désert (44) 

 

● 2011 

   Changement de local du 1er institut (140 m2) 

 

● 2014 

   Rachat de 2 instituts de beauté 
    Montreuil Juigné (49) 

    Mauves sur Loire (44) 

 

●2016 

  Rachat d’un institut de beauté  
   La Chaize-Giraud (85) 



La franchise 



La Franchise 

● Signature du 1er contrat de franchise 

   Novembre 2016 avec Melle Estelle Passicot 

Nos + 
 

▪ Une gamme de soins variés  

▪ Des produits de qualités 

▪ Des prix attractifs 

▪ Des soins sur rendez-vous 

▪ Sans abonnement 

▪ Une clientèle féminine et masculine 

▪ Des instituts tenus et managés par des 

esthéticiennes diplômées. 



La Franchise 

● La cible : Pour des esthéticiennes 

            
   Qui ne veulent plus être seules 

  Qui sont en difficultés 

  Qui ont envie de nouveautés  

  Qui veulent allier épanouissement 

      personnel et professionnel 



La Franchise 

●Les privilèges 

 

Des franchisés bien entourés: 

 
   Une gamme de supports homogènes  

     (carte de rdv, bon de parrainage, carte  

      cadeaux…) 

 
  Des tenues et du linge colorés et brodés au 

      logo de la franchise 

  



La Franchise 

  Des animations commerciales ciblées, 

      associées à des affiches en boutique 

 
  Un site internet bien référencé, avec un 

      envoi régulier de newsletters et une page 

      facebook animée ! 

  



La Franchise 

● Rejoindre la franchise Bulle de Bien-être, 

   c’est avant tout: 

 
   Des objectifs 

 
  Un partenariat 

 
  Une formation unique  



Le management 

d’équipe 





Le management  

d’équipe 
 

● Influencer positivement la motivation des salariés 

     
  Valoriser et aider les objectifs de chacun  

 

 



Le management  

d’équipe 

● Créer un esprit d’équipe 

  
   Réunion 

   Challenge 

   Séminaire 

 

 



Le Numérique 



Le Numérique 

 

●  7 novembre 2016 

 
     Bulle de Bien-être reçoit le Prix d’Argent dans la                           

 catégorie Numérique 



Les outils 

● Le site Internet : www.bulle-de-bien-etre.com 

 
 Achat en ligne 

 
 Réservation en ligne pour la prise de RDV                    

 (Opérationnelle au 2ème Trimestre)  

 

  

● Facebook 

 

● Application Smartphone   
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LES MEDIAS SOCIAUX EXPLIQUES AVEC 

DE LA CREME DE JOUR 

J’aime ma crème de jour  

Je suis entrain de mettre ma #Crème de jour 

Voici la superbe photo de ma crème de jour ! 

L’expert de la crème de jour, à votre disposition ! 

Tuto pour mettre ma crème de jour 



N’oubliez pas 

 l’abus de Bien-être est  

recommandé pour la  

Santé !  

Marie Taupin  


